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Circolare n. 185/2025-26                                                                             SASSARI, 02 aprile 2026 

 

A tutti gli alunni 

 del Liceo Artistico 

 

 

Oggetto: Sondaggio di raccolta dati con l’obiettivo di indagare il vissuto emotivo negli 

adolescenti. 

 

Con la presente circolare, rivolta agli studenti dell'intero liceo, si invitano questi ultimi a compilare 

un modulo, di cui il link è il seguente Modulo del sondaggio, al fine di poter svolgere un’attività di 

indagine conoscitiva presso codesto Istituto, finalizzata alla raccolta dati per una tesi di 

specializzazione sul sostegno presso l’Università degli Studi di Sassari da una tirocinante che sta 

svolgendo il corso TFA. 

La ricerca si pone l’obiettivo di indagare il vissuto emotivo degli adolescenti rispetto a tematiche di 

forte impatto sociale e pedagogico, quali: 

  la gestione della rabbia e dei conflitti relazionali; 

  l'impatto delle tecnologie e dei social media sull'identità; 

  la percezione dell'inclusione e il rapporto con la disabilità; 

  il benessere scolastico e il contrasto a fenomeni di marginalizzazione. 

Lo strumento utilizzato è un questionario a risposta multipla, della durata stimata di circa 15-20 

minuti, progettato per essere somministrato in forma totalmente anonima, tramite piattaforma 

digitale, accessibile con account Google. 

I dati saranno trattati esclusivamente in forma aggregata e per scopi scientifici. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

 Il Dirigente Scolastico 

 Dr. Mariano Muggianu 
 Firma autograta sostituita a mezzo stampa  

 ai sensi dell’art.3 comma 2 D. Lgs. N. 39/93 
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