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Circolare n. 109/2025-26
SASSARI, 16 gennaio 2026

Agli studenti e ai loro genitori
A tutti i docenti dell'istituto
E p.c. AllaDSGA

Oggetto: avvio Centro Sportivo Scolastico a. s. 2025/26

Si comunica a tutte le alunne e agli alunni interessati che a partire dal giorno 14 Gennaio
2026 sara possibile iscriversi al Centro Sportivo Scolastico attraverso la compilazione del modulo
di adesione al seguente link: https://forms.gle/X2YdmTTkLISYkeUD9 pubblicato anche nella

propria classe della piattaforma Google Classroom.

La partecipazione alle attivita € completamente gratuita e rivolta a tutti. Requisito fondamentale
per la partecipazione sara la consegna della documentazione richiesta ai docenti di Scienze
motorie:

- autorizzazione alla partecipazione firmata dai genitori;

- certificato medico d’idoneita alla pratica sportiva non agonistica in corso di validita.
E comunque accettato anche il certificato medico d’idoneita alla pratica sportiva agonistica qualora

gli alunni ne fossero gia in possesso.

Le attivita inizieranno a partire da mercoledi 28 Gennaio p.v. dalle ore 17.15 alle ore 18.30 presso
la palestra, e 1’area sportiva esterna dell’istituto (quando le condizioni meteo lo permetteranno), in
cui si svolgeranno gli allenamenti delle seguenti discipline sportive:

e Pallavolo,

e Pallacanestro,

e Palla Tamburello,

e Calcioab,

e Tennis Tavolo,

e Badminton,
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e Baskin.

Per alcune delle discipline in oggetto sara realizzata la fase d’istituto dei campionati studenteschi e
successivamente le squadre rappresentative dell’istituto potranno partecipare alla fase provinciale.
Si pubblica in allegato anche il modulo di adesione.

Per ulteriori chiarimenti gli alunni potranno rivolgersi ai docenti di Scienze motorie e sportive, i
Proff.ri: Cuccuru, Meloni, Porcu e Sechi.

Il Dirigente Scolastico

Dr. Mariano Muggianu
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. Lgs. n. 39/93



